
 

 

 

          

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

                                                     

お誕生日おめでとうございます 

  ｋ・Ｓ さま ６６ 歳    

 

 

   

    

令和５年８月の初旬、デイケアあがので、納涼祭を楽しみました。 

 

２０２３年 ９月号 NO.：９  担当者 矢野東 裕一良 

医療法人 上野病院 デイケアあがの 

田川郡福智町上野３４２０番地 

                TEL  0947-28-2182 

                                FAX 0947-28-5828 

８月のお盆も過ぎ、少し朝晩が冷え込むようになり、布団から 

 出るのが億劫になってきました。テレビを番する時間が少しづつ 

 長くなってきていませんか。少しづつ肌寒くなってきましたが空を 

 眺めるといつもと違う風景が見えるかもしれません。 

今月の花 

彼岸花・・・・・毎年秋のお彼岸ごろ赤色の花を 

さかせます。 

われもこう・・・源氏物語、徒然草にも登場する、 

代用的な秋の草です。 

おみなえし・・・秋の七草の１つとして、古くから 

親しまれてきました。 

 

 

 

 

納涼祭は楽しかっ
たね。来年も楽しみ
にしていますよ。 

デイケアあがの１日の流れ 

 

８：４０～９：３０ 送迎 体温測定 

９：３０  デイケア到着 バイタルチェック 

１０：００ リハビリスタッフによる午前の活動 

１１：００ 水分補給 トイレ誘導 

１１：３０ 昼食 歯磨き 

１２：００ 余暇時間 

１３：００ 個別活動 

１４：００ リハビリスタッフによる午後の活動 

１５：００ 送迎開始 

 

デイケアあがので、リハビリ兼ねてボールゲームを楽

しみました。 

 

お昼の食事が美味しいと 

人気あります 


