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   梅雨も少しあけ日差しの強い季節となりました。夏のいよい

よ到来ですね。お出かけの際には帽子をかぶるなどして日射

病対策をし、水分をしっかりとって暑い夏を元気に乗り越えま

しょう。 

   

 

今月の花 

ユリ・・・・・・たくさん種類があります。花粉が服に付く 

        となかなか取れません。 

つゆくさ・・・・初夏から秋まで長く花を咲かせます。 

きょうちくとう・葉が竹の葉のように細く、花が桃の花に 

        似ています。 

 

 

 

令和５年６月中旬、デイケアあがの で花の植え付けをしました。 

花の植え付

けも楽しい

もんじゃの

う・・・❀❀

❀❀❀❀ 

 

デイケアあがの１日の流れ 

８：４０～９：３０ 送迎 体温測定 

９：３０  デイケア到着 バイタルチェック 

１０：００ リハビリスタッフによる午前の活動 

１１：００ 水分補給 トイレ誘導 

１１：３０ 昼食 歯磨き 

１２：００ 余暇時間 

１３：００ 個別活動 

１４：００ リハビリスタッフによる午後の活動 

１５：００ 送迎開始 

皆さんと一緒にカラオケや歌の合唱し楽しんでいます。 

切り絵の好きな利用者様と 

一緒に作品を飾っています。 
デイケアの昼食がおいしい

と人気あります。 

七夕飾りに皆さん願い事 

しっかい書いています。❤ 

利用者 M.T さんが自宅で

作品を作っています。 

七夕飾付けを一緒に作って

壁に貼っています。❤ 

アサガオの花を一緒に 

作って壁に飾っています。

❤ 


