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今年も早くからコロナウイルス及びインフルエンザ 

花粉症が猛威を振るっています。感染予防対策の手洗い 

うがいをしっかりされて風邪をひかないよう気をつけて 

お体にご自愛ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

                            

                                                     

もともとは、立春、立夏、立秋、

立冬それぞれの前日を節分と呼ん

でいて新しい季節を迎えるため邪

気を祓う行事とされていました。 

福智山が、うっすら雪化粧

に染まっています。 
 

２０２３年 ２月といえばバレタインと 
節分なのでカップケーキづくりをしました。 
皆さん美味しかったと大好評です♡ 
 

 

「節分」豆まき  
デイケアあがの１日の流れ 
８：４０～９：３０ 送迎 体温測定 
９：３０  デイケア到着 バイタルチェック 
１０：００ リハビリスタッフによる午前の活動 
１１：００ 水分補給 トイレ誘導 
１１：３０ 昼食 歯磨き 
１２：００ 余暇時間 
１３：００ 個別活動 
１４：００ リハビリスタッフによる午後の活動 
１５：００ 送迎開始 

デイケアあがの上空を 
鷹が飛んでいます。 

春の花 寒あやめ     菜の花        梅の花 
 


